
 

       

Aufbewahrung: 
*** -18°C 9 Monate 
Nach dem Auftauen sofort verbrauchen. Nicht wieder  
einfrieren. 

Bestätigung: 
Der Lieferant/Hersteller des Produktes bestätigt, dass das gelieferte Produkt inkl. Der Roh- und Packstoffe, allen recht-
lichen Bestimmungen der Europäischen Union und den Anforderungen des Deutschen Lebensmittelrechts (Gesetze, 
Verordnungen, Leitsätze und Richtlinien) in der jeweils aktuellen Fassung bei Lieferung entspricht. 
Der Lieferant/Hersteller bestätigt hiermit, dass das gelieferte Produkt, gemäß der Verordnung (EG) 1829/2003 und 
(EG) Nr. 1830/2003, keine gentechnisch veränderten Organismen (GVO) enthält oder aus solchen besteht und keine 
Zutaten enthält, die aus GVO hergestellt wurden. Ausgenommen hiervon sind zufällig und technisch nicht vermeidbare 
Kontaminationen mit gentechnisch veränderten Organismen bis zu einem Schwellenwert von 0,9%, bezogen auf die 
einzelnen Zutaten.  

Elektronisch gelenktes Dokument – gültig ohne Unterschrift! Stand 22.01.2020 
 

Quiche mit Gemüse      
Art.-Nr: 022017 
 
Verkehrsbezeichnung: 
Plunderteig mit einer Füllung aus Eiern, Crème Fraîche,  
saurer Sahne, Paprika und Zucchini 
 

Zutaten: 
Teig: Weizenmehl, Butter, Wasser, Vollei (pasteurisiert), Zu-
cker, Salz, Hefe, Füllung:  Creme Fraiche, Saure Sahne, Vollei 
(pasteurisiert), 12% Paprika, 6% Zucchini, Gruyer (45 % Fett in 
Tockenmasse), Eigelb (pasteurisiert), Blattpetersilie, Speise-
salz, Pfeffer 
Die Rezepturen oder Produkte können sich ändern. Die hier bereitgestellten 
Zutatenlisten beziehen sich auf das aktuell gültige deutsche Sortiment und 
werden regelmäßig aktualisiert. Bei Rezepturänderungen können im Einzel-
handel Produkte derselben Verkehrsbezeichnung sowohl mit der alten als 
auch mit der neuen Rezeptur zu finden sein. Die Käufer sollten bei Vorliegen 
einer Unverträglichkeit stets die Zutatenliste auf der Verpackung aufmerk-
sam lesen. 

Durchschnittliche Nährwerte: 

 pro 100g Pro Portion 
(30g) 

Energie 1027 KJ/248kcal 308 KJ/74 kcal 

Fett 16,7 g 5,0 g 
-davon  
gesättigte  
Fettsäuren 

 
5,1 g 

 
1,5 g 

Kohlenhydrate 16,6 g 4,9 g 
-davon Zucker 3,1 g 0,9 g 

Eiweiß 7,4 g 2,2 g 

Salz 0,8 g 0,2 g 
 

Conveniencegrad:  
Zubereitungsfertig – Vorbereitet oder vorgegart, 
regenerierfertig 

Zubereitung: 
-Backofen/Kombidämpfer 
Leicht angetaute Quiche im vorgeheizten Ofen bei  
180°C 6-7 Minuten backen.  
 

Verpackung: 
Gewicht je Stück 30g ± 3g 
Menge je Karton 4 X 50 Stück 
Gewicht je Karton Ca. 6Kg 
Kartons je Lage 8 Karton 
Anzahl Lage/Pal. 6 Lagen 
Anzahl Karton/Pal. 48 Karton 
 

 


